ROZHOVOR

UCIT SA PRE SEBA,
nie pre znamky

VsSetci ako rodicia radi podpisujeme jednotky v ziackej knizke. Ale naozaj
svedcia o tom, ze deti veci chapu? Su pre nas dblezitejSie znamky ako to,
¢i vedia mladi samostatne uvazovat, argumentovat alebo spolupracovat?
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Aj o tom nam rozpovedal Jozef
Sopoliga (43), riaditel Spojenej
evanjelickej Skoly v Martine, kde
sa rozhodli strategicky rozvijat
kultdru myslenia. MozZno vas ich
skusenost inspiruje.

S ¢im vstupujete do nového
Skolského roka, aka bude téma?

Minuly rok sme mali tému, ktora
sa tykala 15. vyrocia nasej Skoly

a mnohé veci stviseli viac s du-
chovnym rozmerom. Hlavna
téma bohosluzZieb, rannych stiSeni
a inych aktivit znela: Stavajme svoj
Zivot na skale.

V nasej Skole chceme, aby ziaci
mohli rast v kazdom smere, aby
mali krestansky zazitok, akade-
micky zazitok a zazitok spolocen-
stva. Tento rok a tie nasledujice
sa zvlast chceme venovat akade-
mickej Casti ,zazitku“ - rozvoju
kultiry myslenia. Vychadzame

z metddy vyvinutej na Harvard-
skej univerzite, ktora ma viest

k pochopeniu miesto biflovania.
V mnohom vyzaduje zmenu na-
stavenia vyucujucich, ziakov, ale
aj priestorov ¢i vztahov. Predsta-
vuje vlastne kulttru skoly, kde je

myslenie viditelné, aktivne pod-
porované a vnimané ako hodnota.
Ziaci si maju privlastnit proces
ucenia - ucit sa pre seba, nie pre
znamky, rodicov Ci ucitela. Pomo-
cou tzv. myslienkovych rutin sa
ucia uchopit problém, zaroven im
tieto rutiny davaju Struktiru pre
spolo¢ny rozhovor.

Neboli to...?

Boli, lebo Clovek musi prebrat zod-
povednost za svoje vedomosti alebo
nazory a vediet ich obhajit. Zaro-
ven je to pre ziakov ovela zaujima-
vejSie, lebo sa stavaju na hodinach
velmi aktivnymi. Musia zvazit iny
pohlad a déjst k hlbSiemu po-
chopeniu, a to sa neda, ked idete
nastokrat tému za témou. Najskor
som objavil tento koncept sam pre
seba ako ucitel fyziky, teraz by som
chcel, aby sme sa tomu venovali

v celej Skole.

Ako mbze vyzerat takato hodina?

Vedci z Harvardu, ktori skumali to,
ako sa najlepsie u¢ime, zhrnuli naj-
lepsie postupy ucitelov, ktori pod-
porovali myslenie a aktivne ucenie
Ziakov. Najlepsie postupy museli
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splfiat uréité kritéria: museli byt
uskutocnitelné v jednoduchych
krokoch, kedykolvek podporitelné
ucitelom (aby sa na ne vedel rychlo
odvolat) a pravidelne sa opakujutce.
Napriklad, idem ucit nové ucivo

o treni. Za¢neme experimentom.
Jeden Ziak si sadne na stolicku

a budu ho tlacit, prisadne si narnho
dals$i a potom dalsi. Ulohou ziakov
je cely priebeh najprv pozorovat.
Nic iné, len opisat vSetky aspek-

ty toho, ¢o sa dialo. Je GZasné, Co
dokazu niekedy ziaci vypozorovat.
Potom sa ich pytam, Co si o tom
myslia, ako si vysvetlujy, ¢o sa
tam stalo. Dalej maju napisat
vSetky otazky ¢i pochybnosti, ktoré
maju v suvislosti s tym, ¢o vidia.
Tato rutina sa vola pozoruj - uva-
7uj — dopytuj sa. Otazky z tretej
¢asti rutiny su pritom kltacové, pre-
toze podporuju, ako dokazem to,

¢o sa u¢im na hodine, preniest do
realneho Zivota. Pri tomto postupe
sme vytvorili niekolko veci: deti
maju Cas na myslenie, pracuju s ti-
chom, ked premyslajui a je medzi
nimi aj interakcia - teda socidlne
ucenie. V ramci diskusie sa pritom
LZzviditelni“ to, Co si ziaci mys-



lia a dostavaju spatnu vazbu od
spoluziakov, ktori mo6zu oponovat
alebo podporit myslienku. Nasled-
ne vSetko spolo¢ne zdielame.

Tyka sa takyto pristup len
prirodovednych predmetov?

Nie, tento postup je aplikovatelny
vo vSetkych predmetoch. Idedlne
je, ked je to zavedené ako systé-
mova vec, ¢i uz v celej skole alebo
po cely Cas v nejakom predmete.
Videl som na svojich hodinach, ked
som experimentoval s myslien-
kovymi rutinami, Ze asi nie je
dobré miesat klasické vyucovanie
s takymto pristupom, kde naozaj
je viac slobody, ale aj viac zodpo-
vednosti. Ziaci za mnou nakoniec
prisli, Ze chcd viac poznamok a vy-
kladu. Musia ich dostat, je to tiez
dolezité, ale principialny problém
je v tom, Ze nie st nastaveni, aby
boli aktivnymi hra¢mi priamo

v triede, lebo tak boli nauceni.

Ako zmenit nastavenie Ziakov?

Asi sa treba vela rozpravat, poctvat
ich a byt im prikladom. Ukazat
Ziakom, Ze ja nie som ziadny guru,
Ze k tomu, ¢o im predkladam, som
sa nejako dopracoval, brat vazne
ich otazky a nechat priestor, aby
na ne nasli odpovede. Vytvorit ten
priestor je pritom zodpovednost
skoly. Pre nas ucitelov to znamena

nanovo premysliet koncept toho,
o je dolezité, o su tie velké kame-
ne — najdoleZitejSie veci, ktoré by
mali byt v akejsi ¢asi - v mojom
predmete - a o je drobny piesok,
ktory moze prist neskor.

€o bude teda d'al$i krok?

Momentalne chceme spolu s dal-
Simi kolegami analyzovat nase
postupy a vytvarat priestor ako
lepsie komunikovat so zZiakmi, ako
im nacuvat a ako ich podporit, aby
boli naozaj aktivnymi uicastnikmi
celého procesu. Lebo o to v konec-
nom doésledku ide - aby zvnutor-
novali myslienky a aby vzdelanie
bolo ich. Chceme, aby Studenti
uvazovali: toto je moja Skola, moje
vzdelanie, moja hodnota. Skola

mi vytvorila priestor na to, aby
som mohol prejavit svoj nazor,
vytvorit svoj vlastny myslienkovy
konstrukt, ale aj zhodit ho, ked
uvidim, Ze na druhej strane st
lepsie a silnejsie argumenty. Nie

v zmysle relativizovat pravdu, ale
aby si ju objavili sami, zvnitorni-
li si to, ucili sa z chyb, svojich ¢i
ostatnych. Verim, Ze tento proces je
simulovatelny v triedach.

Mate na to cas? Ucebné plany su asi
zelezna kosela...

Chceme si ho vytvorit, a preto
nejdeme spésobom vsetci naraz

v jednom siku. Vyskusal som si

to najskor sam na sebe, teraz to
chceme v izkej skupine inovativ-
nych kolegov premysliet, vyskusat,
predebatovat s rodi¢mi, ucit sa zo
spatnej vazby...

Novy spdsob vyucby musi peda-
gog zazit, zniest vSetky namietky
a hladat rieSenia. Preco to robime?
Nechceme pripravovat ziakov,

len aby boli tispesni v testoch, ale
aby boli Uspesni v Zivote. A Gispes-
ni v Zivote budd iba vtedy, ked
budu vzdelani, ked budd mysliet.
Vzdelanie suvisi s tym, Ze mam
hlboké pochopenie veci, o ktorych
hovorim.

Tento koncept vychadza z redlnych
studii a vyskumov a sme presved-
¢eni, ze v kone¢nom dosledku to
bude mat aj dopad na vysledky

v Standardizovanych testoch, ako
je testovanie 5, testovanie 9, matu-
ritné i prijimacie skasky. Ukazuje
sa totiz, ze ak su ziaci nauceni my-
sliet vo vyssich kognitivnych pro-
cesoch, kde musia hodnotit, tvorit,
analyzovat, su schopni zvladnut aj
tie nizsie kognitivne procesy tykaj-
Uce sa napriklad zapamatania.

Nehrozi, ze pri rozvoji intelektovych
zruénosti bude zaostavat napriklad
rozvoj tych socialnych?

Naopak. Myslienkové rutiny su
sposob, ako klast otazky tak, aby

NASA ZILINSKA DIECEZA SEPTEMBER/2018 23



ROZHOVOR

doslo ku komunikacii medzi ziak-
mi, ale aj pedagdgom. Je tam silna
socialna interakcia, ¢ize priestor
pre budovanie uciaceho sa spolo-
Censtva, ale aj priestor pre samo-
statné premyslanie.

Nie je v tom koncepte riziko, ze ziaci
maju pocit, ze ucivo v Skole uz tak
prezuli, Ze sa nepotrebujui doma
vébec pripravovat, zatial' ¢o pri
povodnom koncepte dostali domacu
ulohu a museli sa k tomu vratit?

Poviem vam, ako by som si to
predstavoval. Na jednej hodine
sme sa skvele pohadali a rozobrali
sme Styri Ziacke varianty rieSenia
jedného fyzikalneho problému

a ked zazvonilo, ani sme si ne-
vSimli, Ze uz vstupil dalsi ucitel,
pretoze sme boli tak zaujati. Ked
studenti prisli s rieSenim toho pro-
blému, nepovedal som, Ze toto je
moje riesenie, ale spytal som sa, Ci
existuje este nejaké iné? Skoncilo
to tym, ze si vyziadali experiment,
ktory mal rozhodnut o tom, ktoré
z riesenti je spravne. V tomto mo-
mente sme uz nehovorili o fyzike,
my sme ju robili. Toto je velmi
motivujice: nastartuje to ziaka
tak, ze si doma sadne a prestuduje
si o tom viac.

Hiboky zaujem sa tak spdja
s fascinaciou a s tym, Ze odhalim, ¢o
ma oslovuyje...

Napriek tomu, Ze sme vSeobecné
gymnazium, mali by sme umoznit
Ziakom ist vlastnou cestou, aby sa
mohli zaoberat tym, ¢o ich fascinuje
a $tudovat to do hibky. Ak niekto na
fyzike miluje mechaniku, tak mu
umoznit, aby sa jej venoval viac ako
elektrine a magnetizmu.

Myslite si, ze radost z poznania je
vypravou na miesto, kde sa strethem
s tym, ktory to stvoril?

Verim, Ze to k tomu povedie. Skola
by mala byt o hladani hlbokych
pravd nielen vo fyzike ¢i literattre,
ale aj Pravdy s velkym P. Mala

by nastavit Studentov na poctivé
hladanie, ¢o znamena ist do hibky
a pouzit rozum, vieru, srdce...

Da sa zvolit moderny inovativny
pristup bez toho, aby vas limitovala
situacia v Skolstve s jej neustdlymi
zmenami?

D4 sa a sme povinni to robit. Peda-
gogické poznanie, vyskumy, ktoré
realizovali seridzne univerzity,
ukazuju, Ze toto je sposob, ktory
vedie k Uspesnejsim, slobodnej-
$im a poctivejSim detom. To, Ze
Zijeme stale v koncepte frontalne-
ho vyucovania, je nas problém.
Napriklad poslednd studia na

PISE ukazuje, Ze ak sa v Skolskych
systémoch dobre skombinuje
objavitelsky pristup s dobrym
vyucovanim, prinesie to najlepsie
vysledky pri testovaniach. My stale
testujeme vedomosti a poznatky,
je otazka, ¢i maju deti priestor na
ten objavitelsky pristup, ohurenie
z novych veci, priestor, aby o tom
mohli so spoluziakmi komuniko-
vat, aby boli aktivne. Od minister-
stva potrebujeme podporu v zmysle
vacsej slobody pre skoly, aby uci-
telia v nich sa stali zodpovednymi
nielen za metddy vyucby, ale aj za
obsahy, za to i inovujy, alebo nie.

Z malej komunitnej Skoly je teda po
patndstich rokoch uspesny projekt...

V nasej Skole oslavujeme aj ,nulty
ro¢nik®, teda rok, ked sme nezaca-
li. Je dolezité si pripominat, Ze bol
Cas, ked sme nemohli zacat, lebo
sme nemali ziakov. MdZeme mat
skvelé plany, skvelych ucitelov, ale
nemozeme otvorit Skolu, ked ne-
mame Ziakov. To bolo v septembri
2003. Paméatam si doteraz burcu-
jacu kazen vtedajsieho miestneho
brata farara Jana Bohdana Hro-
bona, ktory z kazatelnice vyzyval,
¢i sa nenajde v meste aspon desat
spravodlivych, ktori by chceli mat
dieta v takejto Skole... Nestalo sa.
Poucili sme sa, uvedomili sme si,
Ze to bolo treba asi lepSie pripravit
a odkomunikovat. Naucili sme

sa pokore. V roku 2004 sme otvo-
rili prva triedu zakladnej Skoly

s 25 ziakmi. Nas plan bol naozaj
taky, ze urobime mald komunit-
nu skolu s priemerne dvanastimi
Ziakmi v triede, s individualnym
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pristupom... UZ prvy rok nam
ukazal, Ze zaujem je vacsi, boli sme
milo prekvapeni. Nasledujuci rok
sme mali uz 40 zZiakov v ro¢niku,
Cize sme otvorili dve triedy a zrazu
sme zistili, Ze ich nemame kam
umiestnit. Predpokladali sme,

Ze priestory, ktoré mame, nam
vystacia aspon na dva-tri Skolské
roky. Narast pokracoval, aZ sme

v roku 2012 otvorili materski skolu
a v roku 2013 bilingvalne gymna-
zium. Projekt zakladnej skoly tak
prerastol do spojenej $koly, po-
stupne sme vyriesili aj priestorovi
otazku. Minuly Skolsky rok sme
koncili so 714 Ziakmi a do sveta
sme vyslali prvych 38 maturantov.
Verime, Ze prinesud ovocie nasej
skoly.

Nadviazali ste na tradiciu prvého
slovenského gymnazia (1866 —
1875), kde sa vyucovalo ,vylucne
v reci slovenskej“. To zavazuje...

Martin ma silnu tradiciu evanje-
lického skolstva a my by sme ju
radi rozvijali. Sme hrdi, Ze nad-
vazujeme na pévodné myslienky
a tradiciu prvého slovenského
gymnazia, ktoré malo podobny
koncept ako nasa Skola. Zriadova-
telom zakladnej Skoly bola poévod-
ne Biblicka Skola so zamerom
vzdelavat laickych pracovnikov

v cirkvi. Z Biblickej Skoly neskor
vzniklo univerzitné akreditované
studium - bakalarsky program
misijna praca s detmi a mladezou
a magistersky program ucitelstvo
evanjelického ndbozenstva na Zi-
linskej univerzite. Tym, Ze Biblicka
skola mala aj ucitelstvo evanjelic-
kého naboZenstva, vychovala aj
pre nasu skolu budtcich ucitelov.
Dovolim si tvrdit, Ze mame skvely
tim, oddany myslienke kvalitného,
moderného a krestanského vzde-
lavania. Medzi ucitelmi ¢i ziakmi
nie s vsak len evanjelici, mame
tu ludi z r6znych denominaécii, aj
katolikov. V mnohych smeroch je
to obohacujtce. U¢ime sa jeden od
druhého aj ¢o sa tyka duchovnosti
¢i pristupov... Je dolezité, aby sme
sa poznali. T\



